
Mercredi 8 juillet Jeudi 9 juillet Vendredi 10 juilletMardi 7 juilletLundi 6 juillet

Rdv salle d’animationRdv salle d’animationRdv salle d’animation

Animations
10h 

Circuit training

11h 
Aqua fun

10h 
Réveil musculaire 

11h  Aqua fun

10h 
Cuisse,abdos,fessiers 

11h 
Aqua frites

14h 
Palet breton

15h 
Mölkky

10h 
Réveil musculaire 

11h 
Aqua fun

13h 
Départ  croisière 

sur le Golfe

14h 
Water polo

14h 
Beach Volley 

Ce programme est susceptible d’être modifié 

Rdv salle d’animation

Rdv piscine Rdv piscine Rdv piscine Rdv piscine 

Rdv terasse du bar  

Rdv terasse du bar  Rdv piscine 

Rdv salle d’animation

Rdv terrain de foot 

Rdv salle d’animation

Rdv salle d’animation

Tarifs à l’accueil
Inscription avant 11h

Rdv réception  

9h30 Départ à la
journée  

Rdv réception avec Pascal

Rdv salle d’animation

13h 
Kayak paddle 

Tarifs à l’accueil
 Inscription la vielle 

Rdv réception  

18h30 mini disco      19h00 jeu apéritif 

12h15 radio kerfetan

Du 4 au 10 juillet

TTaalleenntt  sshhoowwTalent  show

Rdv salle d’animation10h 
Défis training 

11h  Aqua fun
Rdv piscine 

Rdv salle d’animation

9h30 Départ demi-
journée 

Rdv réception avec Pascal


